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調查及研究項目

l特首民望

l政府民望
¡ 市民對特區政府滿意程度

¡ 市民對政府政策範疇評價

l政府民望與生活快樂程度的關係

2



樣本資料

l調查日期：4-12/4/2023
l調查方法：由真實訪問員進行隨機抽樣電話訪問

l訪問對象：18歲或以上操粵語的香港居民
l成功樣本數目：1,005 (包括498個固網及507個手機樣本)
l實效回應比率：59.4%
l抽樣誤差：在95%置信水平下，百分比誤差不超過+/-4%，淨值誤差不超過+/-8%
，評分誤差不超過+/-2.0

l加權方法：按照政府統計處提供的統計數字以「反覆多重加權法」作出調整。全
港人口年齡及性別分佈統計數字來自《二零二一年年中人口數字》，而教育程度
（最高就讀程度）及經濟活動身分統計數字則來自《香港的女性及男性 -主要統
計數字》（2021年版）。
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調查結果–特首民望

l特首民望
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6-20/3/2023 4-12/4/2023 最新變化 紀錄

特首李家超

評分 54.3 54.3 ▲0.1 2023年2月以來新高

支持率 48% 48% -- 2023年2月以來新高

反對率 41% 40% ▼1% 2023年2月以來新低

支持率淨值 7% 8% ▲1% 2023年2月以來新高

¡最新調查顯示，特首李家超的評分為54.3分，較一個月前分別不大，
有13%受訪者給予李家超0分，其支持率為48%，反對率為40%，民
望淨值為正8個百分點。



調查結果–特首民望
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調查結果–特區政府民望

�市民對特區政府滿意程度
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6-20/3/2023 4-12/4/2023 最新變化 紀錄

滿意 42% 47% ▲5% 2023年2月以來新高

唔滿意 39% 35% ▼4% 2023年2月以來新低

淨值 3% 12% ▲9% 2023年2月以來新高

平均量值 2.9 3.0 ▲0.1 2023年2月以來新高

¡市民對特區政府的最新滿意率為47%，不滿率為35%，滿意率淨值為
正12個百分點， 較一個月前分別不大 。而平均量值為3.0分，即整體
上為「一半半」。



調查結果–特區政府民望
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滿意率淨值 10-19/10/2022 4-12/4/2023 最新變化 紀錄

處理與中央政府關係 29% 32% ▲2% 2010年12月以來新高

改善民生 -3% 12% ▲16%* 2008年3月以來新高

維持經濟繁榮 -20% 8% ▲27%* 2018年12月以來新高

維護人權自由 4% 5% ▲1% 2012年3月以來新高

推行民主步伐 -6% -14% ▼8% 2022年4月以來新低

¡四項範疇的滿意淨值錄得正值，只有推行民主步伐的錄得負14個百分點。相
比六個月前，改善民生和維持經濟繁榮的滿意率淨值均錄得顯著升幅，並分
別創2008年3月及2018年12月以來新高。另外，處理與中央政府關係及維護人
權自由的滿意淨值亦分別創2010年12月及2012年3月以來新高。只有推行民主
步伐的滿意淨值於過去半年錄得跌幅，但變化並不顯著。

* 顯著變化



調查結果–特區政府民望
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研究項目–政府民望與生活快樂程度的關係

�香港民研綜合分析過去22年來（2001-2022年）所有
「政府民望」及「市民生活快樂程度」兩個調查項目
同期收集的數據，藉此了解市民對特區政府表現的滿
意程度與生活快樂程度之間的相互關係。

�是次採用了相關係數分析及簡單線性迴歸分析。
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研究結果–政府民望與生活快樂程度的關係

�市民的生活快樂程度大致可分為三個階段：由1997至2004年，快樂淨
值維持在正數但較低水平；2005至2018年間亦相對平穩並維持在較高
水平的正數；直至2019年急跌至負數，再於2020年後逐漸回升。

�政府滿意度則起伏較大：董建華政府民望由1997年上任開始逐步下跌；
曾蔭權政府呈同樣模式，2005年上任後民望較高，其後逐步下跌；梁
振英政府自2012年上任以來便一直維持負數，至卸任仍未見起色；林
鄭月娥政府2017年上任時，政府民望有所改善，唯仍然維持在負數水
平。其後，政府民望於2019年大跌，再於2020年後逐漸回升。
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研究結果–政府民望與生活快樂程度的關係

�結果顯示，滿意政府表現者的生活快樂程度一直高於不滿意政府者。
兩者的快樂淨值直至2018年均相對平穩，當中滿意政府者的快樂淨值
大部分時間處於正60個百分點以上，即使是不滿意政府者，大部分時
間快樂淨值仍能維持正數。唯兩者於2019年後均急劇下跌，數字雖於
2020年後逐漸回升，但仍未回到較早前水平。此時滿意及不滿政府者
之間的快樂程度差距亦已較之前擴大。
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研究結果–政府民望與生活快樂程度的關係
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研究結果–政府民望與生活快樂程度的關係
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年份 樣本數目 相關係數 非標準迴歸係數

2001 947 0.295 0.306
2002 970 0.333 0.321
2003 977 0.279 0.299
2004 987 0.321 0.352
2005 988 0.282 0.275
2006 997 0.289 0.283
2007 997 0.306 0.326
2008 990 0.328 0.335
2009 995 0.316 0.360
2010 1005 0.308 0.357



研究結果–政府民望與生活快樂程度的關係
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年份 樣本數目 相關係數 非標準迴歸係數

2011* -- -- --
2012* -- -- --
2013 603 0.300 0.356
2014 635 0.409 0.518
2015* -- -- --
2016 508 0.335 0.390
2017 385 0.284 0.318
2018 507 0.347 0.463
2019* -- -- --
2020 337 0.508 0.563
2021 324 0.516 0.572
2022 243 0.446 0.457

*由於該年有關「政府民望」及「市民生活快樂程度」兩項調查項目並沒有同時出現，故沒有相關數據。



研究結果–政府民望與生活快樂程度的關係

�結果顯示，市民生活快樂程度和對政府表現滿意程度在所有年份的相
關係數和迴歸係數均為正數，反映兩者有正向關係，市民對兩者的評
價傾向同時上升或下跌。另外，相關係數在2013年或之前一直大約維
持在0.3左右，但在2014年突然上升至0.4，及後逐漸回落至早前水平，
至2019年後再次上升至較高水平。結果似乎顯示，在有重大社會事件
發生的時期，市民的快樂程度會與政府評價出現較大程度掛鈎。
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