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濕性老年黃斑病變／糖尿病黃斑水腫治療調查 

問卷 

香港視網膜病變協會、香港醫護聯盟和香港民意研究所 (香港民研) 正合作進行調查，希望了

解曾經接受最少三次眼內注射治療，而其中最少一次是在政府眼科的患者的經歷和意見。完

成問卷需時大約 10分鐘。 

你提供的資料將會保密，只會用作綜合分析。參與純屬自願，你可以不回答任何問題或隨時

終止訪問。如有查詢，請致電 2114-1666聯絡香港醫護聯盟。 

(如目標受訪對象因年老或其他原因不適合受訪，可接受由其家人／照顧者代答) 

基本問題 

調查的所有問題都是問你濕性老年黃斑病變或糖尿病黃斑水腫的相關經歷，而非其他眼科問

題。如有多於一次相關經歷，請以最近一次患上該兩種眼疾的情況回答。 

[S1] 你患上的是濕性老年黃斑病變，還是糖尿病黃斑水腫？ 

○ 濕性老年黃斑病變 

○ 糖尿病黃斑水腫 

○ 不記得／不知道／很難說 → 結束訪問 

○ 拒答 → 結束訪問 

[S2] 你有沒有曾經就該眼疾到政府眼科求診，例如見醫生、接受檢查或接受治療？ 

○ 有 

○ 沒有 → 並非目標受訪對象，結束訪問 

○ 不記得 → 結束訪問 

○ 拒答 → 結束訪問 

[S3a] 你在政府眼科接受了多少次眼內注射？ 

○ 有，_____次 

○ 沒有 (0次) → 並非目標受訪對象，結束訪問 

○ 不記得 → 結束訪問 

○ 拒答 → 結束訪問 

[S3b] 又在私家眼科接受了多少次眼內注射？ 

○ 有，_____次 

○ 沒有 (0次) 

○ 不記得 → 結束訪問 

○ 拒答 → 結束訪問 

(如不曾接受最少三次眼內注射治療，則並非目標受訪對象，結束訪問) 
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開始求診 

[Q1] 你是在症狀出現多久後，開始嘗試預約見醫生？ 

(有需要時讀出選項) 

○ 即日 

○ 1星期內 

○ 2星期內 

○ 1個月內 

○ 2個月內 

○ 4個月內 

○ 6個月內 

○ 12個月內 

○ 18個月內 

○ 24個月內 

○ 多於 24個月 

○ 不記得 

○ 不適用 (如：因其他事見醫生時發現可能有相關眼疾) 

○ 拒答 

[Q2a] 你一開始見醫生是在政府還是私家？ 

○ 政府 

○ 私家 

○ 不記得 

○ 拒答 

[Q2b] 是普通科還是眼科專科？ 

○ 普通科／家庭醫生 

○ 眼科專科 

○ 其他：____________________ 

○ 不記得 

○ 拒答 

[Q3] (如果一開始不是見眼科專科醫生)  

是哪裡的醫生發出轉介信讓你去政府眼科專科？ 

(可答多項；有需要時讀出選項) 

□ 政府普通科門診 (街症) 

□ 政府專科，請註明：____________________ 

□ 政府醫院急症室 

□ 私家診所／醫院：眼科 

□ 私家診所／醫院：非眼科 

□ 不記得 

□ 拒答 

政府眼科求診經歷 

接下來是問你在政府眼科求診的經歷。 

[Q4] 你有到哪間政府眼科門診求診？(包括見醫生、接受檢查或接受治療) 

(可答多項) 

□ 明愛醫院 

□ 博愛醫院 

□ 東華東院 

□ 葛量洪醫院 
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□ 將軍澳醫院 

□ 香港眼科醫院 

□ 屯門眼科中心 

□ 威爾斯親王醫院 

□ 基督教聯合醫院 

□ 雅麗氏何妙齡那打素醫院 (大埔) 

□ 東區尤德夫人那打素醫院 (柴灣) 

□ 其他：____________________ 

□ 不記得 

□ 拒答 

[Q5] 以下事情中間大概隔了多久？ 

(有需要時讀出選項) 

 

即

日 

1

星

期

內 

2

星

期

內 

1

個

月

內 

2

個

月

內 

4

個

月

內 

6

個

月

內 

12

個

月

內 

18

個

月

內 

24

個

月

內 

多

於

24

個

月 

不

記

得 

不

適

用 

拒

答 

開始排期 ↔ 見政府眼科醫生 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

見政府眼科醫生 ↔ 接受檢查 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

接受檢查 ↔  

接受政府眼科的首次眼內注射 
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

[Q6] 在確診後或接受治療時，有沒有任何政府醫生或醫護人員曾經向你講解以下事項？ 

 有 沒有 不記得 拒答 

可供選擇的治療方法 ○ ○ ○ ○ 

預期治療效果 ○ ○ ○ ○ 

不及早治療，會影響治療 

效果，甚至造成永久損傷 
○ ○ ○ ○ 

眼疾不能完全治癒， 

可能要長期接受治療 
○ ○ ○ ○ 

病人支援計劃或資助計劃 ○ ○ ○ ○ 

私家眼科 

[Q7] (如果一開始是到私家眼科見醫生，或是由私家眼科發出轉介信，或曾在私家眼科接

受眼內注射，無須回答，答案為「有」)  

你有沒有曾經到私家眼科求診，例如見醫生、接受檢查或接受治療？ 

○ 有 

○ 沒有 

○ 不記得 

○ 拒答 
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[Q8] (如有曾經到私家眼科求診)  

為甚麼你會到私家眼科求診或接受治療？ 

(讀出全部首六項選項；可答多項) 

□ 政府眼科輪候見醫生時間太長 

□ 政府眼科輪候檢查時間太長 

□ 政府眼科輪候眼內注射時間太長 

□ 私營醫療質素較好 

□ 希望取得多一位醫生的意見 

□ 想指定醫生或有相熟醫生 

□ 其他：____________________ 

□ 不記得／不知道／很難說 

□ 拒答 

[Q9] (如有曾經到私家眼科求診)  

在確診後或接受治療時，有沒有任何私家醫生或醫護人員曾經向你講解以下事項？ 

 有 沒有 不記得 拒答 

可供選擇的治療方法 ○ ○ ○ ○ 

預期治療效果 ○ ○ ○ ○ 

不及早治療，會影響治療 

效果，甚至造成永久損傷 
○ ○ ○ ○ 

眼疾不能完全治癒， 

可能要長期接受治療 
○ ○ ○ ○ 

病人支援計劃或資助計劃 ○ ○ ○ ○ 

眼內注射經歷 

接下來是問你眼內注射的經歷。 

[Q10.1a] (如曾在私家眼科接受眼內注射)  

你的第一次眼內注射，是在政府還是私家？ 

○ 政府 

○ 私家 

○ 不記得 

○ 拒答 

[Q10.1b] 由醫生建議你接受眼內注射，到你真正接受第一次眼內注射，中間大概隔了多久？ 

(有需要時讀出選項) 

○ 1個月內 

○ 2個月內 

○ 4個月內 

○ 多於 4個月 

○ 不記得 

○ 拒答 
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[Q10.1c] 接受第一次眼內注射日期 

(只作為額外參考資料，一切以上一條問題作準；如不記得，請留空) 

____年 

____月 

[Q10.2a] (如曾在私家眼科接受眼內注射)  

你的第二次眼內注射，是在政府還是私家？ 

○ 政府 

○ 私家 

○ 不記得 

○ 拒答 

[Q10.2b] 你的第一次和第二次眼內注射，中間大概隔了多久？ 

(有需要時讀出選項) 

○ 1個月內 

○ 2個月內 

○ 4個月內 

○ 多於 4個月 

○ 不記得 

○ 拒答 

[Q10.2c] 接受第二次眼內注射日期 

(只作為額外參考資料，一切以上一條問題作準；如不記得，請留空) 

____年 

____月 

[Q10.3a] (如曾在私家眼科接受眼內注射)  

你的第三次眼內注射，是在政府還是私家？ 

○ 政府 

○ 私家 

○ 不記得 

○ 拒答 

[Q10.3b] 你的第二次和第三次眼內注射，中間大概隔了多久？ 

(有需要時讀出選項) 

○ 1個月內 

○ 2個月內 

○ 4個月內 

○ 多於 4個月 

○ 不記得 

○ 拒答 

[Q10.3c] 接受第三次眼內注射日期 

(只作為額外參考資料，一切以上一條問題作準；如不記得，請留空) 

____年 
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____月 

[Q11a] 你有沒有曾經選擇不繼續或放棄眼內注射治療？ 

○ 有 

○ 沒有 

○ 不知道／很難說 

○ 拒答 

[Q11b] (如果曾經選擇不繼續或放棄眼內注射治療)  

為甚麼？ 

(不讀選項；可答多項) 

□ 害怕打針 

□ 打針次數太頻密 

□ 費用太貴／窮／沒有錢／沒有收入／不想加重子女負擔 

□ 沒有效果／效果細 

□ 已經見效／症狀已經減輕 

□ 有副作用／害怕副作用 

□ 年紀大 

□ 其他：____________________ 

□ 不知道／很難說 

□ 拒答 

對政府眼科眼內注射的評價 

[Q12] 對於政府眼科的眼內注射治療及相關安排，你是滿意、不滿，還是一半半？ 

○ 滿意 

○ 一半半 

○ 不滿 

○ 不知道／很難說 

○ 拒答 

[Q13] 有甚麼地方比較滿意？ 

(不讀選項；可答多項) 

□ 收費便宜／較便宜 

□ 輪候時間短／適中 

□ 醫護人員講解詳細 

□ 醫護人員有耐性／態度好 

□ 醫護人員眼內注射手勢好 

□ 環境好／有私隱 

□ 其他：____________________ 

□ 沒有比較滿意的地方 

□ 不知道／很難說 

□ 拒答 
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[Q14] 有甚麼地方比較不滿？ 

(不讀選項；可答多項) 

□ 收費昂貴 

□ 輪候時間長 

□ 見醫生時間短 

□ 醫護人員講解欠詳細 

□ 醫護人員沒有耐性／態度差 

□ 醫護人員眼內注射手勢差 

□ 環境差／沒有私隱 

□ 其他：____________________ 

□ 沒有比較不滿的地方 

□ 不知道／很難說 

□ 拒答 

整體治療效果 

[Q15] 經過治療，以下哪句最適合形容你的視力？ 

(讀出首三項選項) 

○ 回復到患上眼疾之前的水平 

○ 比不上之前，但可保持不再變差 

○ 即使接受治療，仍會繼續變差 

○ 不知道／很難說 

○ 拒答 

眼疾的影響 

[Q16] 你的眼疾對你……的影響屬於大、一半半，還是小？ 

 影響大 一半半 影響小 

不知道／

很難說 

不適用  

(沒有工作) 拒答 

日常起居生活 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

情緒 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

工作 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

對提升服務建議的看法 

[Q17] 對於以下做法，你是支持、反對，還是一半半？ 

(各做法次序由電腦隨機排列) 

 支持 一半半 反對 

不知道／

很難說 拒答 

引入較長效的眼內注射 

藥物，減少打針次數 
○ ○ ○ ○ ○ 

政府資助有急切需要的病人 

到私家眼科接受檢查及治療 
○ ○ ○ ○ ○ 

容許由護士代替醫生進行 

眼內注射，縮短輪候時間 
○ ○ ○ ○ ○ 
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 支持 一半半 反對 

不知道／

很難說 拒答 

給病人適當儀器及訓練，讓他們 

在家中自行驗眼，監察病情 
○ ○ ○ ○ ○ 

透過單張、短片，或醫護人員 

講解，令病人更認識相關眼疾 
○ ○ ○ ○ ○ 

[Q18] 有沒有其他建議？ 

(如沒有其他建議，請留空) 

 

患者個人資料 

[DM1] 患者性別 

○ 男 

○ 女 

○ 拒答 

[DM2] 患者年齡 

(有需要時讀出選項) 

○ 18-29歲 

○ 30-39歲 

○ 40-49歲 

○ 50-59歲 

○ 60-69歲 

○ 70-79歲 

○ 80-89歲 

○ 90歲或以上 

○ 拒答 

[DM3] 患者就業狀況 

(有需要時讀出選項) 

○ 僱主／僱員／自僱／自由工作 (Freelance) 

○ 失業／待業 

○ 料理家務者／家庭主婦 

○ 退休人士 

○ 其他：____________________ 

○ 拒答 

[DM4] 家庭住戶每月收入 

(有需要時讀出選項) 

○ 少於$15,000 

○ $15,000-$29,999 
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○ $30,000-$59,999 

○ $60,000或以上 

○ 不知道 

○ 拒答 

[DM5] 問卷答案是誰的意見？ 

(訪問員自行選擇答案) 

○ 患者 (包括由患者家人／照顧者從旁協助或一同受訪) 

○ 患者家人／照顧者 

問卷完 


